
Оспа обезьян
Высококонтагиозная особо опасная вирусная инфекция, характеризующаяся 
множеством путей и факторов передачи

Эндемичные страны

 


Страны Центральной и Западной Африки в зоне пояса влажных тропических лесов

Источник инфекции — грызуны, приматы, больной человек

Заражение происходит

При контакте с дикими животными, 
разделке их туш, употреблении  
в пищу мяса и субпродуктов  
без термической обработки

При контакте с содержимым 
кожных элементов больного  
и вещами, контаминированными 
вирусами

При поцелуях и любых видах 
сексуальных контактов

Воздушно-капельно  
при длительном близком контакте  
с больным, имеющим очаги 
поражения в горле или на 
слизистых полости рта

От матери к плоду через плаценту,  
а также во время родов

Симптомы

Лихорадка

Головная боль

Боль в мышцах

Увеличение лимфатических узлов

Кожные высыпания

Меры профилактики при посещении эндемичных стран:

1 Избегать контакта с дикими животными

2 Употреблять в пищу только термически обработанные продукты животного происхождения

3 Избегать тесных контактов с местным населением

! По возвращении из эндемичных стран в случае появления недомогания обратиться к врачу  
и информировать его о факте пребывания на неблагополучной территории

! При контакте с людьми, прибывшими из эндемичных стран и ощущающими недомогание, 
пользоваться маской и соблюдать требования к гигиене рук


