
Лихорадка 
Западного Нила
Острая вирусная инфекция,  
которая передается людям  
при укусе комаров  
и при присасывании клещей

Лучшая профилактика —  
защита от насекомых и клещей

При посещении лесопарковых зон  
и водоемов носить закрытую одежду

Использовать репелленты  
и акарицидные средства

Использовать специальные сетки для 
окон и дверей, при необходимости — 
антимоскитные пологи над кроватью

Использовать аэрозоли, фумигаторы  
и другие средства, предназначенные  
для борьбы с комарами в помещениях

Не создавать благоприятные условия  
для выплода комаров во дворах  
и на дачных участках

Избегать нахождения  
в заболоченных местах

Ознакомьтесь с более подробной 
информацией у нас на сайте

Федеральная служба по надзору

в сфере защиты прав потребителей

и благополучия человека



Лихорадка 
Западного Нила
Вирусное заболевание с трансмиссивным 
механизмом передачи, протекающее  
у человека в виде острой лихорадки  
с симптомами общей интоксикации,  
в ряде случаев с поражением 
центральной нервной системы

Возбудитель инфекции —  
вирус Западного Нила

Где встречается:

Природные очаги лихорадки Западного Нила 
зарегистрированы более чем в 90 странах на 
территории Африки, Европы, на Ближнем 
Востоке, в Северной Америке и Западной Азии.




В России эндемичными территориями 
считаются южные регионы, случаи местного 
заражения также регистрируются в 
Центральной части России и Поволжье.

Инкубационный период

от 2 дней до 3 недель, в среднем 3 – 8 дней

Механизм передачи — 
трансмиссивный

Вирус передается при укусе различных 
видов комаров и при присасывании клещей

Основной источник инфекции

Птицы водно-околоводного комплекса, 
синантропные птицы (голуби, вороны)

К категориям повышенного риска 
заражения относятся

Рыбаки и охотники

Лица, занятые сельскохозяйственной 
деятельностью, в том числе на 
дачных и приусадебных участках

Лица, проживающие по берегам рек  
и озер, рыборазводных прудов,  
в поймах, дельтах рек, где живет 
большое количество водоплавающих 
птиц и комаров

Лица, посещающие территории  
с высокой численностью комаров  
и клещей

Симптомы:

Повышение температуры тела

Общая слабость

Интенсивная головная боль

Боль в глазных яблоках

Боль в мышцах и суставах 

Тяжелые нейроинвазивные  
формы заболевания 
сопровождаются симптомами:

Рвота

Головная боль

Ригидность мышц шеи

Заторможенность

Дезориентация

Тремор и судороги

Мышечная слабость

При тяжелых формах лихорадки Западного 
Нила летальность может достигать 50%


